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Resumen (aAbstract)

El proyecto titulado “Cultura de paz: un enfoque integral para construir armonia” surge en el marco del
Il Encuentro de Estudiantes de Facultades de Derecho de Universidades Catélicas y con Orientacién Ca-
tolica (Red UC-OC) en octubre del 2025, con sede en la provincia de San Juan, bajo el lema “Constru-
yendo cultura de paz”.

Este evento tuvo como propésito fundamental fomentar el didlogo, la reflexién y el compromiso de los
futuros profesionales con los valores de justicia, en sintonia con la vocaciéon de las universidades partici-
pantes de formar abogados comprometidos con la transformaciéon social desde una perspectiva ética,
humanista y alineada con el pensamiento cristiano.

A partir de esta génesis, el proyecto se estructurd con el objetivo general contribuir a generar mayor
conciencia sobre el cuidado del ambiente, la cultura de paz y el derecho humano a la paz en la comuni-
dad a la que va dirigido. Para lograrlo, tiene los siguientes objetivos especificos: 1) promover la creacion,
en el dmbito de la Facultad de Ciencias Politicas, Sociales y Juridicas de la Universidad Catdlica de San-
tiago del Estero (UCSE), del Foro Juvenil de Cultura de Paz; 2) realizar a través del Foro actividades rela-
cionadas con la promocién del derecho a un medio ambiente saludable con participacion de estudian-
tes de las distintas carreras de la UCSE, asi como de estudiantes de nivel secundario que lleven a cabo
proyectos vinculados con el tema; 3) organizar, con la colaboracién del Departamento de Deportes y
Recreacion de la UCSE, actividades tendientes a que se aborde la importancia del deporte para la paz y
el desarrollo; 4) Participar en actividades de concientizacién que puedan desarrollarse en la futura pla-
za Papa Francisco de la ciudad de La Banda entre otras actividades extracurriculares.

La propuesta se fundamenta en la interdependencia entre paz, desarrollo y medio ambiente, y se basa
en que la educacién es el medio fundamental para construir una cultura de paz, promoviendo un estilo
de vida que respete el ambiente y una ecologia integral que reconozca la conexion inseparable entre la
sociedad y la naturaleza, y se ha elaborado teniendo en cuenta las recomendaciones contenidas en las
enciclicas mencionadas, asi como los aportes de diversos textos internacionales relacionados con te-
mas que abordan los documentos vinculados, incluido el proyecto de declaracion de la sociedad civil
internacional sobre el derecho humano a la paz.

La divulgacion de los principios de las enciclicas Laudato si' y Laudate Deum vy la difusién del proyecto
de Declaracién Universal sobre el Derecho Humano a la Paz (2023), elaborado por la Asociacién Espa-
fiola para el Derecho Internacional de los Derechos Humanos (AEDIDH) y al que se ha adherido la UCSE
(resolucién N° 303/2024, del Consejo Superior), son los resultados pretendidos, asi como fomentar el
didlogo entre estudiantes,sobre las implicancias de la cultura de paz, el ambiente y su cuidado, los de-
rechos humanos y el derecho humano a la paz en particular, ademds de visibilizar los problemas am-
bientales, el discurso de odio, la violencia, el racismo y la discriminacion, entre otras cuestiones, como
barreras que imposibilitan el disfrute de los derechos fundamentales de los seres humanos.
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El andlisis realizado permite concluir que el desarrollo de tal cultura representa un desafio que las insti-
tuciones educativas en general, y la universidad en particular. Los derechos de solidaridad constituyen
una categoria de derechos humanos cuya realizacion requiere el esfuerzo conjunto de todos: desde los
individuos y los Estados hasta las entidades y 6rganos publicos y privados, como sostiene Karel Vasak
(1997), quien menciona como tales a los siguientes derechos: al desarrollo, a un medio ambiente sano y
ecolégicamente equilibrado, a la paz y a la propiedad del patrimonio comin de la humanidad.

Por su parte, el Principio 25 de la Declaracién de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (1992) sefa-
la: “La paz, el desarrollo y la proteccidon del medio ambiente son interdependientes e inseparables”.

Sobre estas bases, elaboraremos un ensayo para analizar dicha vinculacion y sentar las bases de un
proyecto de extension universitaria con los objetivos antes sefalados.

Cultura de paz

Bajo la Resolucién 53/243 de la ONU como un conjunto de valores, actitudes y estilos de vida que recha-
zan la violencia y promueven los derechos humanos. Inmediatamente después, bajo el apartado de As-
pectos disparadores o motivacionales, se desglosan varios subtitulos que profundizan en esta temdatica
desde una perspectiva integral:

@ Apostar por otro estilo de vida. Critica el mecanismo consumista compulsivo y propone una trans-
formacion personal para superar el individualismo, recuperando la responsabilidad social hacia el
ambiente y los demds.

Q La cultura del descarte, el clima como bien comun y otras cuestiones. Denuncia como la contami-
nacion y los residuos afectan desproporcionadamente a los pobres y hace un llamado a mitigar
las causas humanas del calentamiento global.

a El principio del bien comun y la justicia entre generaciones. Sostiene que la ecologia humana es in-
separable del bien comun y exige una solidaridad intergeneracional, entendiendo la tierra como
un préstamo recibido para las futuras generaciones.

@ Un mundo interdependiente y politicas nacionales y locales. Aboga por soluciones globales y pro-
yectos comunes que superen los intereses nacionales, subrayando la importancia de la transpa-
rencia politica.

a Los aportes de Laudate Deum. Advierte sobre la aceleracion inusual del cambio climdtico y critica
el paradigma tecnocrdtico, donde la tecnologia se usa para acrecentar el poder humano sin limi-
tes éticos.

1. Los materiales tedricos expuestos en esta seccion fueron previamente estructurados en el dmbito académico institucional, que, se
sostiene y complementa con el proyecto original titulado “Cultura de paz. un enfoque integral para construir armonia”. Dicho trabajo
fue diseflado, desarrollado y presentado de forma conjunta por la autorg, el Dr. José Antonio Musso y los miembros integrantes del Foro
Juvenil de Cultura de Paz. El documento completo del proyecto y sus lineamientos institucionales se encuentran disponibles para su
consulta en el siguiente enlace: drive.google.com/file/d/IVNnHIWMWRNaCDIIQCrGPkRizgXT8CZMtN
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0 La paz y el desarrollo. Define la paz como un proceso dindmico que exige la ausencia de violencia
econdémica, social y cultural, vinculando el desarrollo con la dignidad de los pobres.

@ Cultura del encuentro y cultura de paz. Propone el "arte del encuentro” para integrar las diferencias
y construir una "paz artesanal” que involucre a cada individuo en su vida cotidiana.

Q Cultura de paz y derecho humano a la paz. Explora los esfuerzos internacionales para codificar la
paz como un derecho humano fundamental y la importancia de la educacion integral en este Gm-
bito.

ﬁ Derecho a un medio ambiente limpio, saludable y sostenible. Reconoce este derecho como un de-
recho humano vinculado a la paz, destacando que la educacién ambiental es clave para generar
hdbitos de cuidado reales.

Laudato Si’ (2015) y el axioma de la Ecologia Integral

Esta carta enciclica introduce un cambio de paradigma al sostener que el ser humano estd imbricado
de manera indisoluble con la naturaleza. No existen dos crisis separadas —una ambiental y otra social
—, sino una sola y compleja crisis socio-ambiental. Las soluciones, por tanto, exigen enfoques integrales
que evallen la interaccion de los sistemas naturales con los sociales. De aqui deriva la necesidad de
defender la ecologia cultural, que entiende que junto al patrimonio natural preexiste un patrimonio his-
torico, artistico y comunitario constitutivo de la identidad de los pueblos. El texto denuncia con severi-
dad la "desmesura antropocéntrica’, un fenédmeno donde el hombre se coloca en un centro absoluto,
volviendo relativo todo lo demds a sus intereses inmediatos de mercado, o que acelera de manera ex-
ponencial la degradacién ambiental y la exclusién social a través de la denominada “cultura del des-
carte”.

Fratelli Tutti (2020) y la Artesania de la Paz

Propone la instauracion de una Cultura del Encuentro, concebida como un estilo de vida donde las dife-
rencias conviven complementdndose, enriqueciéndose mutuamente e integrando de manera priorita-
ria a las periferias geogrdficas y existenciales. El magisterio define aqui que la paz no es meramente
una “arquitectura” institucional o un tratado entre naciones, sino una “artesania” diaria que convoca la
responsabilidad individual de cada ciudadano en su cotidianidad. Asimismo, introduce un rechazo ca-
tegorico y definitivo a la guerra, argumentando que el poder destructivo de los armamentos modernos
(nucleares, biolégicos y tecnoldgicos) hace que los riesgos siempre superen a cualquier hipétesis de
utilidad, concluyendo con el histérico clamor de "iNunca mas a la guerra!”. Advierte, de igual modo, so-
bre la "agresividad sin pudor” que se manifiesta en los dispositivos digitales, donde el aislamiento con-
sumista coexiste con discursos de odio que destruyen sistemdaticamente la alteridad.
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Laudate Deum (2023) y la critica al Paradigma Tecnocréatico

Publicada como una exhortacion apostélica de seguimiento, denuncia la aceleracién inusual del cam-
bio climatico, demostrando que las transformaciones actuales ya no responden a ciclos geolégicos len-
tos, sino a un calentamiento antropogénico verificable dentro de una misma generacion. El texto realiza
una critica estructural al paradigma tecnocrdtico, aquella ideologia que asume al ser humano como un
ente sin limites cuyas capacidades pueden expandirse infinitamente mediante la tecnologia y la inteli-
gencia artificial, reduciendo el entorno natural a un esclavo o recurso explotable al servicio del poder fi-
nanciero. Nos recuerda que no todo aumento de poder significa un progreso para la humanidad si co-
rece de un marco ético regulatorio.

El Derecho Humano a la Paz y al Medio Ambiente Sostenible: Un Enfoque
Juridico y Educativo Interdependiente

Cultura de paz y derecho humano a la paz. La idea de proclamar el derecho humano a la paz fue for-
mulada en la Declaracion del Director General de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Edu-
cacioén, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) sobre ese tema, de enero de 1997. La cuestién se analizé en la
reunion de expertos celebrada en Las Palmas de Gran Canaria, en febrero de 1997, y a peticién de los
participantes en ella una reunién organizada por el Instituto Noruego de Derechos Humanos, en junio de
1997, elaboré el Proyecto de Declaracion de Oslo sobre el Derecho Humano a la Paz, que el Director Ge-
neral envié a los jefes de Estado y de Gobierno para su consideracion. Las respuestas recibidas, asi
como las deliberaciones de la 29a. reunidn de la Conferencia General de la UNESCO, dieron origen al
Proyecto de Declaracion sobre el Derecho Humano a la Paz, fundamento de la Cultura de Paz (Faleh Pé-
rez, 2006), version revisada de aquel proyecto, que asegura que “la mejor manera de responder a los
desafios de hoy y del mafana es la construccion de una cultura de paz y, como consecuencia, el reco-

nocimiento y la realizacién del derecho humano a la paz™2.

Finalmente, el texto adoptado por la Conferencia General de la UNESCO, luego de la consulta de exper-
tos gubernamentales que tuvo lugar en Paris en marzo de 1998, optd por decir que la mejor manera de
responder a esos desafios “es la construccion de una cultura de paz basada en el respeto de todos los
derechos humanos”. El proyecto de la sociedad civil internacional que tommamos como referencia re-
cuerdaq, en su predmbulo, que “la cultura de paz y la educaciéon de la humanidad para la paz, la justicia
y la libertad son indispensables para la dignidad de los seres humanos y constituyen un deber que to-
das las naciones deben cumplir en solidaridad internacional”.

Dicho proyecto afirma también que “todas las personas y los pueblos tienen derecho a una educacion
integral en la paz y los derechos humanos, en el marco de la Declaracién y programa de accion sobre
una cultura de paz y el didglogo entre culturas” (art. 5.1). La resolucién 55/17, aprobada por el Consejo de
Derechos Humanos el 4 de abril de 2024, subraya que “la ausencia de paz aumenta la probabilidad de

2. Parrafo 8 del preémbulo del Proyecto de Declaracién sobre el Derecho humano a la Paz, fundamento de la Cultura de Paz.
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que se cometan abusos y violaciones de los derechos humanos y que el desarrollo de una cultura de
paz estd vinculado a la efectividad de todos los derechos humanos para todos”. Esto incluye, implicita-
mente, la efectividad del derecho humano a la paz.

Derecho a un medio ambiente limpio, saludable y sostenible

La resolucién 76/300, aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 28 de julio de 2022,
reconoce “el derecho a un medio ambiente limpio, saludable y sostenible como un derecho humanos”,
observando que tal derecho “estd relacionado con otros derechos y el derecho internacional vigente”3.
Uno de esos derechos es el derecho humano a la paz. Desde la perspectiva del proyecto de declaracion
elaborado por la AEDIDH, el derecho a un medio ambiente sin riesgos, limpio, saludable y sostenible es
parte del contenido material de aquel derecho, junto con el derecho “a la accidn internacional para mi-
tigar la destruccién del medio ambiente, especialmente el cambio climatico” (art. 9.1).

Los Estados desarrollardn legislacion y politicas pUblicas para la proteccidon del medio ambiente, de
acuerdo con los Principios marco sobre los derechos humanos y el medio ambiente propuesto por el
Relator Especial sobre la cuestion de las obligaciones de derechos humanos relacionadas con el disfru-
te de un medio ambiente sin riesgos, limpio, saludable y sostenible (art. 9.4 del proyecto). Si compara-
mos los Principios marco que propone John Knox con Laudato si’, encontramos muchos puntos en co-
mun. Asi, el Principio marco 6 postula que “los Estados deben impartir educacién y sensibilizar a la opi-
nidn pdblica sobre las cuestiones ambientales”, mientras que la enciclica subraya que la educacién
ambiental, llamada a crear una “conciencia ecolégica”, a veces se limita a informar y no logra que las
personas desarrollen habitos (n. 211). A mayor abundamiento, precisa que:

Para que la norma juridica produzca efectos importantes y duraderos, es necesario que la ma-
yor parte de los miembros de la sociedad la haya aceptado a partir de motivaciones adecua-
das, y que reaccione desde una transformacion personal. Sélo a partir del desarrollo de sélidas
virtudes es posible la donacién de si mismo en un compromiso ecolégico. Si una persona, aun-
que la propia economia le permita consumir y gastar mas, habitualmente se abriga un poco en
lugar de encender la calefaccion, se supone que ha incorporado convicciones y sentimientos
favorables al cuidado del ambiente. Es muy noble asumir el deber de cuidar la creacién con pe-
quenas acciones cotidianas, y es maravilloso que la educacién sea capaz de motivarlas hasta
conformar un estilo de vida. La educacion en la responsabilidad ambiental puede alentar diver-
sos comportamientos que tienen una incidencia directa e importante en el cuidado del am-
biente, como evitar el uso de material plastico y de papel, reducir el consumo de agua, separar
los residuos, cocinar sélo lo que razonablemente se podrd comer, tratar con cuidado a los de-
mdas seres vivos, utilizar transporte publico o compartir un mismo vehiculo entre varias perso-
nas, plantar arboles, apagar las luces innecesarias. Todo esto es parte de una generosa y digna
creatividad, que muestra lo mejor del ser humano

Laudato si’, n. 211

3. La resoluciéon fue adoptada con 161 votos a favor, ninguno en contra y solo 8 abstenciones.
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Metodologia

Como propuestas de concientizacion, este proyecto plantea la realizacion de distintas actividades a lo
largo de cada ano académico, algunas de ellas en el marco de conmemoraciones de las Naciones Uni-
das y otras extracurriculares llevadas a cabo durante el afo lectivo:

Participacion Institucional en la V Jornada sobre el Derecho Humano a la Paz
24 de septiembre de 2025

Como parte de las acciones de divulgacion, intercambio académico y extensidn sociocomunitaria pre-
vistas en el disefio metodolégico del proyecto, el pasado 22 de septiembre se participd en la V Jornada
sobre el Derecho Humano a la Paz, organizada por la Red de Facultades de Derecho por la Paz (ReFE-
PAZ) en memoria de Federico Mayor Zaragoza. El encuentro se estructurd a partir de mesas de debate y
espacios de disertacion que contaron con las intervenciones individuales de la Prof. Dra. Georgina Guar-
datti, la Prof. Mg. Maria Teresa Barrios, la Prof. Mg. Eliana Martinez y la Prof. Dra. Romina Bravo Sudrez, asi
como la representacion estudiantil del Foro a través de Guillermo Alvarez y la autora, Dana M, Rodriguez.
La moderacion general del evento estuvo a cargo del Prof. Dr. José A. Musso.El cierre formal de las activi-
dades de la jornada consistié en una intervencién artistica y cultural ejecutada por los alumnos de la
Facultad, quienes interpretaron la pieza musical titulada "Paz’, de la autoria de Federico Mayor Zarago-
za. Esta dindmica final cumplié con el objetivo metodoldgico de consolidar un espacio de transferencia
de conocimientos, sensibilizacion practica y reflexiéon colectiva en torno a los derechos humanos y la
cultura de paz dentro de la comunidad universitaria.

Vinculacién Interinstitucional: Encuentro con la Facultad de Ciencias Forestales de la UNSE

En el marco de las iniciativas conjuntas de extension orientadas a la ecologia integral, el 27 de marzo de
2026 se llevd a cabo una visita protocolar e institucional a la Facultad de Ciencias Forestales (FCF) de la
Universidad Nacional de Santiago del Estero (UNSE). El encuentro académico estuvo integrado por re-
presentantes del Foro Juvenil de Cultura de Paz de la Universidad Catélica de Santiago del Estero
(UCSE) y miembros de la Céatedra Libre por el Derecho Humano a la Paz de la Universidad Nacional de
La Plata (UNLP).La comitiva, conformada por el Dr. Antonio Musso y los estudiantes Dana Rodriguez, Gui-
llermo Alvarez y Martin Cejas, fue recibida por las autoridades de la unidad académica anfitriona, repre-
sentadas por el vicedecano, Dr. Miguel Sarmiento, y la Ing. Rocio Carreras. Durante la sesion de trabajo,
los delegados formalizaron su adhesion institucional al “Concierto por los Bosques y la Paz” —evento or-
ganizado por la FCF—, destacando el valor estratégico de este tipo de intervenciones culturales para la
promocidn de una cultura de paz con un enfoque estrictamente ambiental. Asimismo, este espacio de
vinculacion reciproca permitié consolidar canales de cooperacion para invitar a la FCF a participar de
manera activa en las subsiguientes jornadas conmemorativas del Dia Mundial de la Tierra y del Dia In-
ternacional del Medio Ambiente, impulsadas de manera coordinada por las instituciones participantes.
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22 abril, Dia Internacional de la Madre Tierra

En cumplimiento de los objetivos especificos del proyecto —particularmente en lo que respecta a la arti-
culacidn institucional y la promocién del derecho a un medio ambiente saludable—, el pasado miérco-
les 22 de abril se llevd a cabo un conversatorio interdisciplinario. Esta actividad se desarrolldé en conso-
nancia con el marco tedrico vinculado al Dia Mundial de la Madre Tierra, configurdndose como un espa-
cio auténtico de didlogo y reflexion académica orientado a abordar las problematicas socio ambienta-
les contempordneas y a consolidar de manera prdctica una cultura de paz.

El encuentro cont6 con la participacion de especialistas de diversas disciplinas, quienes expusieron sus
lineas de investigacidn y experiencias bajo los siguientes ejes tematicos:

e Los bosques y el cuidado de la casa comun: disertacion a cargo de la Ing. Rocio Carrera.

e La importancia de las aves y el ecosistema: exposicion dictada por la Ing. Maria Cecilia de Laminat
(productora agropecuaria y coordinadora de la Fundacion PAyDA) junto al estudiante Santino Cejas,
integrante de la misma fundacion.

e Vigencia del derecho internacional ambiental ante el aparente retroceso juridico: andlisis legal pre-
sentado por el Abog. Roberto Daives y el Lic. Sebastiéin Banco.

e Reflexidon y mensaje sobre la cultura de paz y su conexiéon con el medio ambiente: ponencia de cie-
rre a cargo del Dr. José A. Musso, en conjunto con los integrantes del Foro Juvenil de Cultura de Paz,
Martin Cejas y Dana M. Rodriguez.

Para la Universidad Catélica de Santiago del Estero, la presentacion oficial del Foro Juvenil de Cultura de
Paz en este contexto representd un hito institucional significativo, reafirmando el compromiso de la uni-
versidad en la generacion de espacios académicos legitimos para la construccién activa de la paz y el
desarrollo sostenible.

5 de junio, Dia Mundial del Medio Ambiente

Se invitd a un grupo de estudiantes de distintas carreras de la Universidad Catélica de Santiago del Es-
tero a sugerir un espacio de la ciudad capital de la provincia o sus alrededores para realizar una reco-
leccion de los residuos que alli se encontraran, los cuales fueron depositados en los recipientes corres-
pondientes. La determinacion del espacio se acordd con anticipacion a la fecha de la conmemoracion.
Esta caminata se llevé a cabo en cooperacién con Renobarrio, una organizacion medioambiental a car-
go de la clasificacion e informacidn de los residuos.

Para desarrollar esta actividad, los participantes contaron con guantes, bolsas y los demds elementos
necesarios. Luego de la recoleccién, se concentraron en el punto de encuentro donde inicié la caminata
para reflexionar y dialogar sobre distintos aspectos relacionados con el derecho a un medio ambiente
limpio, saludable y sostenible.

La recoleccion de residuos no solo tuvo como fin dejar limpio un espacio, sino también generar un clima
de didlogo interdisciplinario, consenso y reflexion entre los estudiantes y docentes que participaron, te-
niendo en cuenta que el didlogo es la Unica salida hacia la paz y que la crisis socio ambiental es una
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sola. A su vez, algunos participantes brindaron una charla al final de la actividad con el propdsito de en-
sefiar a separar residuos, inculcando que esto se lleve a cabo como una prdctica cotidiana. También
explicaron la problematica de los pldsticos y como se les puede dar una segunda vida, asi como al res-
to de los residuos.

Vinculacién educativa: capacitacién ambiental en el colegio secundario Cristo Rey

En el marco de las celebraciones por el 5 de junio, Dia Mundial del Medio Ambiente, el Foro Juvenil de
Cultura de Paz extendid sus lineas de accién hacia la comunidad educativa de nivel secundario. Para
ello, se coordind y dicté una jornada de capacitacion en el Colegio Secundario Cristo Rey —institucion
de la cual la autora del presente articulo es egresada, lo que facilitd un valioso canal de articulacion y
sentido de pertenencia institucional—.

La actividad se ejecutd en cooperacidn estratégica con la organizacidon medioambiental Renobarrio,
contando con la participacién activa y disertacion de sus integrantes: Ignacio Luna, Valentina Bonaho-
ra, Valentina Pellene e Ignacio Creus. El propésito central del encuentro fue generar un espacio para
que los estudiantes reflexionaran criticamente sobre la crisis socioambiental contempordnea. La meto-
dologia implementada combind una instancia tedrica conceptual con un taller practico dulico de cie-
rre. Durante este Ultimo segmento, los alumnos aplicaron de manera inmediata los conocimientos ad-
quiridos mediante ejercicios de clasificacion de residuos y el disefio de estrategias cotidianas de reci-
claje, demostrando la viabilidad de replicar los principios de una ecologia integral en sus propios entor-
nos escolares.

Septiembre Mes de la Paz en la Facultad de Ciencias Politicas, Sociales y Juridicas
(disposicién de Consejo de Facultad N° 118/2024)

El Foro Juvenil de Cultura de Paz organizd y ejecutd las | Jornadas sobre Cultura de Paz de la UCSE, las
cuales se desarrollaron a lo largo de dos jornadas consecutivas y estructuraron sus actividades de la si-
guiente manera:

Durante el primer diq, las actividades estuvieron dirigidas especialmente a los estudiantes universita-
rios. El evento inicidé con el acto de apertura y un conversatorio enfocado en la delimitacién de la temati-
cq, la presentacion formal del foro y la exposicion de los objetivos del proyecto. Posteriormente, se coor-
diné una mesa panel integrada por alumnos de distintas carreras de la universidad, quienes —tras reci-
bir una instancia previa de preparacién— relacionaron los principios de la cultura de paz con sus futu-
ros campos profesionales. La jornada concluyd con encuentros deportivos y actividades recreativas
orientadas a fomentar el respeto, la no discriminacién y la convivencia pacifica, para lo cual se contd
con la colaboracion del Departamento de Deportes y Recreacion de la UCSE.

El segundo dia se centrd en la vinculacion comunitaria mediante la invitacion a diversas asociaciones
civiles, cuyas autoridades y miembros compartieron sus experiencias de trabajo en relacion con los ejes
del conversatorio. Como acto de cierre del evento, se procedié a la plantacién de un arbol (olivo de la
paz) dentro del campus de la UCSE. A partir de esta iniciativa, el foro promovié la proyeccioén de dicho
espacio fisico para el desarrollo de futuras actividades orientadas a la educacidon ambiental.
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Por dltimo, de forma complementaria a estas jornadas, los integrantes del foro articularon encuentros
con estudiantes de nivel secundario en fechas previamente coordinadas. El propésito de estas interven-
ciones fue construir espacios de didlogo e intercambio sobre las temdaticas y los objetivos especificos
delineados en el proyecto de cultura de paz.

Resultados

Los resultados observados a lo largo del desarrollo de la experiencia fueron ampliamente satisfactorios
e, incluso, superaron las expectativas iniciales de la autora. En un contexto social caracterizado por el in-
dividualismo, la fragmentacion de los vinculos y una creciente deshumanizacion de las relaciones inter-
personales, donde gestos tan simples como un abrazo, una escucha activa o una mirada empdatica pa-
recen volverse ajenos a la vida cotidianag, la creacidén de un espacio de encuentro orientado a la cons-
truccién de una cultura de paz demostrd ser una herramienta transformadora.

Uno de los principales logros alcanzados fue la conformacién de un dmbito de pertenencia para las y
los jovenes participantes, donde pudieron sentirse escuchados, valorados y protagonistas de un proce-
so colectivo. La posibilidad de compartir experiencias, expresar ideas con libertad y trabajar de manera
colaborativa permitié fortalecer los lazos de confianza, el respeto mutuo y el sentido de corresponsabili-
dad. Este proceso favorecioé el desarrollo de competencias vinculadas al didlogo, la cooperacion, la re-
solucién pacifica de conflictos y el compromiso con el cuidado del ambiente, entendiendo que la paz
social y la sostenibilidad constituyen dimensiones inseparables de un mismo desafio.

En las primeras etapas del proyecto se evidencié una escasa participaciéon e interés por parte de los j6-
venes. Esta situacion respondid, principalmente, al desconocimiento existente sobre la temdtica de la
cultura de paz y a la ausencia de espacios institucionales destinados a su promocién. Muchos partici-
pantes manifestaban no haber tenido previamente oportunidades para reflexionar sobre estos conteni-
dos ni para involucrarse en iniciativas que les permitieran convertirse en agentes activos de transfor-
macién social.

Sin embargo, a medida que se desarrollaron las actividades, comenzd a observarse un cambio signifi-
cativo en la percepcidon y el compromiso de los participantes. La implementacion de propuestas partici-
pativas, el trabajo interdisciplinario y el acompaiamiento constante permitieron despertar un interés
genuino por la temdtica. Los jévenes comprendieron que la paz no constituye Gnicamente la ausencia
de violencia ni un concepto limitado al dmbito internacional, sino una préctica cotidiana que atraviesa
todas las dimensiones de la vida social, institucional, educativa, ambiental y comunitaria.

Asimismo, uno de los resultados mads relevantes fue la articulaciéon alcanzada con diversas organizacio-
nes de la sociedad civil, instituciones educativas y actores comunitarios. Estas vinculaciones posibilita-
ron ampliar el impacto de las acciones desarrolladas, fortalecer las redes de cooperacion y demostrar
que la construccién de una cultura de paz requiere necesariamente del trabajo conjunto entre distintos
sectores de la comunidad. La participacion interinstitucional permitié materializar proyectos comunes,
generar espacios de didlogo y consolidar iniciativas orientadas al bien comun.
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La experiencia también evidencié que la cultura de paz actla como un eje transversal capaz de inte-
grarse en mdultiples dreas de intervencion. Independientemente de la temdatica abordada —ya sea el
ambiente, la educacion, la salud, la participacion ciudadana o los derechos humanos—, los principios
de didlogo, solidaridad, respeto, inclusion y cooperacion estuvieron presentes como fundamentos de
cada actividad desarrollada. En este sentido, la paz se consolidd no solo como un objetivo, sino también
como una metodologia de trabajo que facilita la creacion de espacios participativos y fortalece el teji-
do social.

Otro aspecto significativo fue la incorporacion progresiva de valores asociados al trabajo en equipo, la
discipling, la responsabilidad y la perseverancia. A o largo del proceso pudo comprobarse que los cam-
bios culturales no se producen de manera inmediata, sino que requieren continuidad, compromiso y
constancia. En numerosas oportunidades, pequefios avances generaron impactos significativos en la
consolidacién del grupo y en la apropiacion de los valores promovidos. Ello reafirma la importancia de
comprender que, en los procesos de construccion de paz, cada accidn, por pequeia que parezca, re-
presenta un paso concreto hacia una transformacion social més amplia.

Finalmente, los resultados permiten afirmar que las acciones implementadas contribuyeron a visibilizar
la cultura de paz como una realidad cercana y posible, alejdndola de la percepcidn de ser un concepto
abstracto o exclusivamente vinculado a organismos internacionales. Los participantes comenzaron a
reconocer la paz en sus propias prdcticas cotidianas, en sus relaciones interpersonales y en las decisio-
nes que adoptan dentro de sus comunidades. De esta manera, las actividades desarrolladas favorecie-
ron la generacién de capacidades para la convivencia pacifica, el fortalecimiento de la participacion
juvenil y la construccién de una ciudadania comprometida con el didlogo, el respeto por la diversidad y
el desarrollo sostenible.

En consecuencia, la experiencia demuestra que la formacion y el protagonismo de las juventudes cons-
tituyen elementos fundamentales para consolidar una cultura de paz desde el dmbito local. Los resulta-
dos obtenidos evidencian que, cuando se generan espacios de participacion genuina, acompafamien-
to y aprendizaje colaborativo, los jovenes no solo incorporan los valores de la paz, sino que también se
convierten en multiplicadores capaces de replicarlos en sus instituciones, familias y comunidades, favo-
reciendo procesos de transformacién social con impacto sostenido en el tiempo.

Discusién

En cuanto a la problemdatica detectada en el orden provincial, hemos identificado que comprende lo si-
guiente:

e Falta de suficiente conciencia y reflexion sobre la cultura de paz en los distintos sectores de la comu-
nidad estudiantil y de la sociedad en general, y acerca de como cada persona puede contribuir a
construir esa cultura.
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e Ausencia de inclusién sistematica de los conceptos de cultura de paz, medio ambiente, justicia cli-
matica y derechos humanos, especialmente derecho humano a la paz, en los planes de estudio de
las distintas carreras universitarias, salvo en el caso de Abogacia y de la Licenciatura en Relaciones
Internacionales, en lo que concierne a la UCSE.

e Desinterés por el cuidado urbano de la “casa comdn” —entorno cotidiano- y desconocimiento del
problema, asi como el creciente aumento de residuos en los espacios publicos, especialmente en
los terrenos baldios y en las esquinas de las calles.

e Insuficiente conocimiento del concepto de paz, en su sentido amplio —paz positiva-, que comprende
la construccion de una sociedad mads justa.

e Existen situaciones de extrema injusticia en las que los conflictos permanecen sin una solucion justa
o pacifica, ya que prevalecen los intereses individuales antes que el didlogo, la objetividad y la bus-
queda del mayor bienestar colectivo.

La cultura de paz solo puede desarrollarse plenamente si los miembros de una comunidad toman con-
ciencia de que vivir una vida libre de violencia y en la que el didlogo, la cooperacién y el entendimiento
sean los medios para superar cualquier conflicto que pudiera surgir no es algo que dependa exclusiva-
mente de lo que el Estado haga al respecto, sino que cada persona puede hacer un aporte significativo
a poco que comprende que ciertas actitudes, comportamientos y estilos de vida son necesarios para la
convivencia en armonia y basada en la solidaridad, incluyendo la armonia con la naturaleza. Teniendo
en cuenta diversas carreras que se imparten en la UCSE, antes de incluir propuestas de concientizacion,
presentamos el siguiente cuadro que relaciona tales carreras con la temdatica de nuestro interés:

ABOGACIA
Defensa de los derechos humanos. Solucién pacifica de los conflictos por medio del dialogo.

ARQUITECTURA
Derecho a la vivienda digna y entorno seguro y saludable. Disefio de espacios que favorezcan al
cuidado del medio ambiente y la convivencia pacifica.

INGENIERIA EN INFORMATICA
El uso de la tecnologia y los valores, el derecho al goce de los avances tecnoldgicos, la prevencion
de los discursos de odio y el respeto a la privacidad.

KINESIOLOGIA
Derecho a la salud, rehabilitacion, y bienestar fisico.

LIC. EN EDUCACION FISICA Y DEPORTES
El deporte como medio de promocién de la paz, el derecho al juego.

CIENCIAS POLITICAS
Disefio de politicas pUblicas que garanticen los derechos fundamentales, la promocion del didlo-
go y el consenso.
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LIC. EN COMUNICACION SOCIAL
Libertad de expresién y pluralidad de medios, difusion de mensajes de tolerancia, prevencion de
los discursos de odio.

Los resultados obtenidos permiten afirmar que la implementacion de espacios de participacion juvenil
orientados a la promocién de una cultura de paz constituye una estrategia efectiva para fortalecer el
tejido social, desarrollar ciudadania activa y fomentar relaciones basadas en el didlogo, la cooperacion
y el respeto por la diversidad. La experiencia desarrollada evidencia que la paz puede construirse desde
el dmbito local mediante acciones concretas, sostenidas y participativas, en concordancia con los prin-
cipios establecidos por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultu-
ra (UNESCO, 1995).

En este sentido, los hallazgos se corresponden con la definicion de cultura de paz impulsada por la
UNESCO, desde esta perspectiva, la paz deja de entenderse como la simple ausencia de violencia para
convertirse en un proceso permanente de transformacion cultural que requiere educacion, participa-
cién ciudadana y compromiso colectivo.

Los resultados también encuentran sustento en la Declaracién y Programa de Accién sobre una Cultura
de Paz, aprobada mediante la Resolucion 53/243 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, la
cual establece que la construccién de sociedades pacificas requiere la participacion activa de los go-
biernos, las instituciones educativas, las organizaciones de la sociedad civil y, especialmente, de las ju-
ventudes como protagonistas del cambio social (Asamblea General de las Naciones Unidas, 1999). La
experiencia desarrollada confirma este planteo, ya que el involucramiento progresivo de los jovenes
permitid generar iniciativas colaborativas, fortalecer redes institucionales y promover acciones concre-
tas orientadas al bien comun.

Asimismo, los resultados coinciden con la teoria de la paz positiva desarrollada por la Asociacion Civil
espanfola, quienes sostienen que la paz no consiste Unicamente en la ausencia de violencia directaq, sino
también en la eliminacién de las violencias estructurales y culturales que generan desigualdad, exclu-
sién e injusticia. Desde esta perspectiva, las actividades implementadas trascendieron la prevencion de
conflictos para orientarse a la generacién de capacidades de didlogo, cooperacion, liderazgo y partici-
pacion comunitaria, elementos esenciales para la consolidacidon de una paz positiva.

En igual sentido, la transformacion de los conflictos constituye una oportunidad para fortalecer las rela-
ciones humanas y construir sociedades mas justas. Los resultados obtenidos permiten advertir que la
conformacion de espacios de escucha, trabajo colaborativo y participacion activa favorecié procesos
de transformacion individual y colectiva que impactaron positivamente en la convivencia dentro y fue-
ra del dmbito universitario.

Otro aspecto relevante fue la articulacion lograda entre la universidad, organizaciones de la sociedad
civil e instituciones publicas. Esta interaccion reafirma que la construccion de una cultura de paz requie-
re procesos intersectoriales e interdisciplinarios, donde el conocimiento académico dialogue con las

HEFOUP | OLJP S

jmﬂ”ﬂ“




Cultura de paz: un enfoque integral para construir armonia Dana Melina Rodriguez

necesidades de la comunidad para generar soluciones sostenibles. En este punto, la educacion debe
entenderse como una prdctica de la libertad capaz de formar sujetos criticos, participativos y compro-
metidos con la transformacion de su realidad social.

La evidencia obtenida demuestra que la educacién constituye uno de los pilares fundamentales para
consolidar sociedades pacificas. El cambio observado en las percepciones de los participantes confir-
ma que la formacién en valores, el aprendizaje colaborativo y la reflexion critica favorecen el desarrollo
de competencias relacionadas con la empatia, la solidaridad, la responsabilidad social y el respeto por
la diversidad. En consecuencia, las universidades se posicionan como actores estratégicos para promo-
ver procesos de formacion integral que trasciendan la adquisicién de conocimientos técnicos y forta-
lezcan la construccidn de ciudadania democrdtica.

Asimismo, los resultados evidencian que muchos joévenes iniciaron el proyecto con escaso conocimien-
to sobre la cultura de paz y finalizaron comprendiendo que esta atraviesa todas las dimensiones de la
vida cotidiana y que debe formar personas capaces de comprender la complejidad del mundo, reco-
nocer la interdependencia entre los fendmenos sociales y asumir una responsabilidad ética frente a los
desafios globales.

No obstante, la investigacion también permitié identificar desafios importantes. Entre ellos se destacan
la escasa difusion inicial de la temdtica, la ausencia de espacios permanentes de formacion en cultura
de paz y la necesidad de fortalecer politicas publicas que incorporen este enfoque como un eje trans-
versal dentro de los sistemas educativos y universitarios. Estos desafios coinciden con las recomenda-
ciones formuladas por las Naciones Unidas, las cuales destacan que la consolidacion de una cultura de
paz requiere acciones sostenidas, cooperacion institucional y compromiso politico a largo plazo (Asam-
blea General de las Naciones Unidas, 1999).

Finalmente, puede afirmarse que la experiencia desarrollada trasciende los resultados inmediatos de
las actividades implementadas. La conformacion de redes de cooperacion, el fortalecimiento del lide-
razgo juvenil, la articulacién interinstitucional y la apropiacién de valores vinculados con la paz positiva
constituyen indicadores de un proceso de transformacion cultural con proyeccion a largo plazo. En este
sentido, la universidad demuestra ser un espacio privilegiado para formar ciudadanos capaces de pro-
mover el didlogo, la inclusion, la justicia social y el desarrollo sostenible.

En definitiva, los resultados obtenidos permiten reafirmar que la construccion de una cultura de paz no
depende exclusivamente de iniciativas internacionales o de decisiones estatales, sino también de las
acciones cotidianas desarrolladas en los dmbitos locales. Cada espacio de didlogo, cada proyecto co-
munitario y cada iniciativa impulsada por las juventudes representan oportunidades concretas para
fortalecer la convivencia democratica, prevenir la violencia y promover sociedades mds justas, solida-
rias y sostenibles, en consonancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 (Nacio-
nes Unidas, 2015).
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Conclusion

“Somos humanos y la paz forma parte de nuestra dignidad mas ele-

mental.”

La sistematizacion de las actividades prdcticas y el andlisis tedrico desarrollados a lo largo de este ar-
ticulo permiten concluir, con absoluta certeza, que la construccion de una cultura de paz exige la edifi-
cacion de bases institucionales y sociales sumamente sélidas, cimentadas de forma inquebrantable en
los principios de cooperacioén, solidaridad, interdisciplinariedad y, por sobre todas las cosas, en la co-
rresponsabilidad individual y colectiva. La paz no puede seguir siendo concebida como un patrimonio
exclusivo de las estructuras estatales o como la tarea de unos pocos actores especializados; la paz es
un trabajo cotidiano que nos interpela a todos por igual en nuestra condicién de companeros, profesio-
nales y ciudadanos. El trabajo colectivo se erige como una herramienta de vital importancia para fun-
dar espacios auténticos donde se comprenda que todos los seres humanos somos intrinsecamente im-
portantes y poseemos un lugar legitimo en el mundo.

Sin embargo, para que ese lugar sea real, es importante disefar, gestionar y sostener activamente di-
chos espacios. En este escenario de transformacion, la juventud no debe ser relegada a una mera pro-
mesa del porvenir; la juventud es el presente, el "hoy” que habita y lidera una era de evolucién vertigino-
sa. Nos corresponde a nosotros, como jovenes, darnos y reclamar los espacios necesarios en un mundo
que cambia a pasos agigantados, asumiendo el desafio de incluir a todos los sectores sociales en la
discusion y defensa de los derechos de tercera generacion. Innovar, romper con lo tradicional y orientar
el pensamiento hacia el bienestar comun es lo que permite que el sujeto encuentre una auténtica satis-
faccion propia al desenvolverse con naturalidad en un ambiente que garantice condiciones dignas de
vida.

Es de publico conocimiento que las naciones del mundo atraviesan una profunda crisis social, cultural y
de identidad, donde a menudo las sociedades pierden el rumbo y la nocidn de quiénes son. Ante esta
realidad, quienes nos levantamos decididamente como especialistas en la construccién de paz debe-
mos hacerlo con la valentia de mirar de frente al conflicto y proclamar con firmeza: "Somos humanos y
la paz forma parte de nuestra dignidad mds elemental”. Sostener esta postura en entornos hostiles mu-
chas veces nos sitla en una posicién de aparente oposicion, convirtiéndonos en las "ovejas negras” de
sistemas estructurados bajo la I6gica del enfrentamiento.

En lo personal, me invade un profundo orgullo y felicidad el saber que el mundo me ha acogido de este
lado de la historia; un lado donde me siento responsable no solo de mi propio destino, sino también del
bienestar de mis pares. El poder de sostener, comprender e integrar las realidades ajenas es una virtud
invaluable que agradezco profundamente poder compartir con el mundo. Asimismo, reconozco el in-
menso privilegio de que profesionales y académicos de gran trayectoria y experiencia me hayan otor-
gado un lugar a su lado, brinddndome sus mejores consejos para guiarme en este trayecto.
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Despertar la conciencia, la curiosidad intelectual y el deseo constante de aprender en los demds es un
logro del cual me siento sumamente dichosa y realizada.

Asumir el camino de la paz no es, bajo ninguna circunstancia, una opcidn sencilla. Exige el esfuerzo
constante de sostener las tensiones y buscar alternativas resolutivas que erradiquen por completo el
uso de la violencia. Es fundamental desmitificar la paz: esta no es sinébnimo de debilidad, neutralidad
pasiva o falta de posicionamiento. Por el contrario, la paz es presenciq, es firmeza, es inteligente y es
profundamente estratégica, porque evalia con minuciosidad la solucion mds justa, equitativa y resolu-
tiva para disipar el conflicto de raiz. Defender una postura desde la diplomacia y el didlogo es una tarea
que no todos estdn dispuestos a emprender, ya que requiere dejar de lado el orgullo, el ego y las pre-
tensiones individuales. Reconocer el error propio exige una formidable fortaleza mental y una madurez
emocional que nos permita aceptar que nosotros también podemos ser los causantes del conflicto. De
alli radica la importancia de ensefiar herramientas técnico-juridicas y humanas orientadas a la resolu-
cién alternativa de disputas, garantizando siempre resultados equitativos, pues de lo contrario se caeria
en la flagrante injusticia de priorizar intereses particulares. Esto implica aceptar que las resoluciones
adoptadas no siempre serdn del agrado absoluto de las partes; no siempre van a gustar, pero parte del
crecimiento democrdtico radica en aprender a soportar e integrar de la manera mds saludable posible
aquello que nos incomoda en pos del bien coman.

Finalmente, extiendo una invitacién abierta y vehemente a los jovenes del mundo, y muy especialmente
a los estudiantes y profesionales del Derecho, a formar parte activa de esta rama transformadora. La
abogacia abarca un espectro muchisimo mds amplio que el litigio tradicional en los tribunales y el es-
tudio rigido de las leyes escritas y sancionadas por el Congreso. Podemos ser académicos, mediadores
y constructores sociales fuera de las salas de audiencias. El propdsito central de este movimiento es
otorgar la libertad de eleccidén a aquellos que sofiamos con una justicia humanista, priorizando el profe-
sar aquellos principios fundamentales que nos unen como seres humanos y que son capaces de cons-
truir o destruir una nacién. Debemos generar una profunda toma de conciencia respecto al tipo de abo-
gacia que deseamos ejercer en el siglo XXI.

Cuando una persona se presenta ante nosotros con un caso para litigar, no estamos ante un simple
cliente o un nUmero de expediente; estamos ante un ser humano con una historia, un contexto y una
vulnerabilidad detrds que tenemos la obligacién ética de integrar. Nuestro deber no se limita a brindar
una asesoria juridica frig, técnica y distante, sino que debe transformarse en una asesoria integral, una
mirada compasiva, un acompafiamiento real que le diga al otro: "Aqui estoy y sostengo tu caso para
ofrecerte la solucion mds justa”. En la verdadera gestion pacifica de conflictos no existen perdedores ni
ganadores; existen dos personas envueltas en una contraposicion de intereses que no han podido re-
solver por si mismas. Nuestra labor primordial es arrimar a las partes, invitarlas a escucharse mutuo-
mente y llevar el pleito de manera pacifica, comprendiendo que coexisten diferentes verdades y adop-
tando soluciones que resulten efectivas para ambas realidades.
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Seamos valientes y construyamos un mundo mds pacifico con las herramientas que tenemos a nuestro
alcance; nutramos nuestro propio ser para estar en condiciones de nutrir al préjimo. La vida se constru-
ye indefectiblemente con el otro. En un contexto global que tiende de forma alarmante hacia la deshu-
manizacién, recordar que somos seres esencialmente sociales y fraternalmente unidos es un acto de
resistencia.

A usted, querido lector, le agradezco profundamente haber transitado estas lineas y llegar hasta aqui;
anhelo de todo corazén haber sembrado en su interior la esperanza de un mundo mejor y la certeza de
que no estd solo en este lado del camino. Del otro lado, somos muchos pensando en como transformar
la realidad, esperando encontrarnos con personas como usted para que cada dia seamos mds los que
nos animemos a crecer y a construir la paz.
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