
Visión del proyecto

El proyecto propone un cambio de paradigma. En lugar de estudiar exclusivamente la violencia contra
la mujer, la Metodología FOUP–CIEPI investigará científicamente las condiciones de paz positiva que
previenen su aparición, fortalecen la dignidad humana y generan entornos protectores a partir del
paradigma científico de la paz desde la paz. La violencia dejará de ser el único objeto de análisis; la
paz desde la paz será la variable estratégica para explicar, prevenir y transformar las realidades
sociales, instrumentalizando la paz positiva.

Hipótesis rectora

La paz desde la paz puede medirse, fortalecerse y gestionarse a partir de las habilidades de
gestión de la paz, mediante capacidades institucionales, comunitarias y universitarias. Al
ampliar esas capacidades, disminuye la probabilidad de violencia contra las mujeres y
aumenta la calidad de vida.

¿Qué aportará de nuevo la FOUP–CIEPI?

Una metodología internacional basada en la filosofía de la “paz desde la paz”.

Un marco epistemológico propio para analizar la violencia a partir de la construcción de
capacidades de paz.

Un modelo comparativo aplicable a todos los países de la Red FOUP.

Indicadores de paz que complementen los indicadores tradicionales de violencia.

Un sistema replicable para producir recomendaciones, buenas prácticas y políticas universitarias.

Instrumentalización del proyecto
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I. Fundamentación epistemológica

Paz desde la paz, paz positiva, género, dignidad humana, innovación social y activismo científico.

II. Estado del arte internacional

Revisión crítica de las investigaciones realizadas en universidades pertenecientes al FOUP y de las
metodologías existentes, identificando la brecha científica que atenderá el CIEPI.

III. Marco teórico propio

Desarrollo del Modelo Ecosistémico de Paz desde la Paz para la Prevención de la Violencia contra las
Mujeres (nombre provisional).

IV. Metodología FOUP–CIEPI

Dimensiones, categorías, variables, indicadores, instrumentos, escalas de evaluación y proceso de
generación de propuestas y ejes estratégicos de la investigación.

Ejes Estratégicos para la Construcción de la Paz de las Mujeres

Los ejes estratégicos organizan las soluciones de paz desde la paz, instrumentalizando la paz positiva.
Cada eje contiene una pregunta rectora y un conjunto de Generadores Estratégicos de Paz que
posteriormente serán operacionalizados mediante dimensiones, indicadores, evidencias e
instrumentos.

Eje 1 · Paz y Dignidad Humana
¿Cómo garantizar el pleno reconocimiento de la dignidad de todas las mujeres?

Reconocimiento de derechos Igualdad sustantiva No discriminación Respeto a la diversidad

Acceso efectivo a los derechos

Eje 2 · Empoderamiento y Autonomía
¿Cómo fortalecer la capacidad de decisión de las mujeres sobre su propia vida?

Autonomía económica Educación Liderazgo Participación Proyecto de vida

Eje 3 · Educación para la Paz y Transformación Cultural

¿Cómo transformar las creencias y prácticas que normalizan la violencia?

Cultura de paz Masculinidades positivas Corresponsabilidad Comunicación responsable

Educación permanente

Eje 4 · Entornos Protectores
¿Cómo construir espacios seguros y libres de violencia?

Confianza Redes comunitarias Seguridad Cuidado compartido Protección institucional

Eje 5 · Justicia Restaurativa y Gobernanza para la Paz
¿Cómo consolidar instituciones que restauren derechos y generen confianza?

Acceso a la justicia Mediación y MASC Coordinación institucional Transparencia

Reparación integral



Eje 6 · Salud Integral y Bienestar
¿Cómo promover una vida saludable y con bienestar integral?

Salud física Salud mental Apoyo psicosocial Calidad de vida Redes de cuidado

Eje 7 · Desarrollo Socioeconómico para la Paz

¿Cómo fortalecer la independencia económica como condición de paz?

Trabajo digno Emprendimiento Inclusión financiera Innovación económica

Economía del cuidado

Eje 8 · Innovación, Ciencia y Tecnología para la Paz
¿Cómo utilizar el conocimiento y la innovación para acelerar soluciones?

Investigación Tecnología Inteligencia artificial Observatorios Buenas prácticas

Eje 9 · Participación y Liderazgo Social

¿Cómo involucrar a toda la sociedad en la construcción de la paz para las mujeres?

Participación ciudadana Liderazgo comunitario Universidades Redes Voluntariado

Eje 10 · Sostenibilidad de la Paz
¿Cómo asegurar que las transformaciones permanezcan a lo largo del tiempo?

Evaluación Indicadores Mejora continua Replicabilidad Aprendizaje institucional

V. Aplicación internacional

Implementación general y adaptación por país o región, preservando una base metodológica común.

VI. Productos científicos

Libro internacional (e-book de acceso abierto), libros nacionales (e-books de acceso abierto), Índice
FOUP para la Paz de las Mujeres y agenda permanente de investigación. Base de datos para la
elaboración de artículos científicos, artículos científicos por eje, en colaboración con la Revista
Científica de la Paz del FOUP y el Banco de Buenas Prácticas del FOUP.

VII. Comité científico asesor

El comité científico estará constituido por investigadores responsables de la propuesta metodológica,
de garantizar el rigor científico, de acompañar los avances de la investigación y de la redacción del
documento final: Modelo Ecosistémico de Paz desde la Paz para la Prevención de la Violencia contra
las Mujeres.

Dra. Karla Sáenz

Dra. Katia Pérez

Dra. Diana Maldonado

Dra. Leonor Ramos

VIII. Líderes de eje

Los líderes de eje serán responsables de nombrar a cinco investigadores de diferentes universidades
pertenecientes al FOUP, de distintos países, que colaborarán en la obtención de los datos del



instrumento correspondiente al eje. El líder coordinará a los investigadores colaboradores y los
resultados conjuntos del eje, y será responsable de la redacción del eje.

IX. Comité redactor

Constituido por el comité científico asesor, los líderes de eje y los investigadores colaboradores de
cada eje. Será responsable de la redacción del documento final de la investigación y de la
elaboración de artículos científicos por eje, que se publicarán en revistas científicas de calidad
académica.

Prospectiva — próxima etapa

En la próxima versión se desarrollará el documento fundacional completo, incluyendo justificación,
objetivos, preguntas de investigación, marco epistemológico, estado del arte, metodología,
dimensiones, indicadores, cronograma, gobernanza internacional y estrategia de publicaciones.
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